
Załącznik nr 1 do zapytania ofertowego SP3 251.3.2022

FORMULARZ ASORTYMENTOWO-CENOWY
Przedmiot: Zakup i sukcesywna dostawa warzyw i owoców świeżych, nabiału i jaj,produktów garmażeryjnych, pieczywa oraz artykułów

ogólnospożywczych na potrzeby stołówki szkolnej Szkoły Podstawowej nr 3 im. Św. Stanisława Kostki w Rybniku

L.p. J.m. Ilość
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1

Arbuz
 Wygląd: całe, twarde, zdrowe (bez śladów gnicia i pleśni), czyste, bez 
zniekształceń, wolne od szkodników i uszkodzeń przez nich 
spowodowanych. Dopuszczalne są niewielkie wady kształtu oraz 
delikatne otarcia skórki pokrywające nie więcej niż 2% owocu. 
Wymienione wady nie mogą naruszać miąższu owocu. kg 80 - zł 

2

Banan
Wygląd: całe, twarde, zdrowe (bez śladów gnicia i pleśni), czyste, bez 
zniekształceń, wolne od szkodników i uszkodzeń przez nich 
spowodowanych. Możliwie duże jednolite kiście. Dopuszczalne są 
niewielkie wady kształtu oraz delikatne otarcia skórki pokrywające nie 
więcej niż 2% owocu. Niedopuszczalne pęknięcia skórki. Wymienione 
wady nie mogą naruszać miąższu owocu.
Barwa: od jasnozielonkawej do żółtej, bez ciemnych plam.
Smak i zapach: niedopuszczalny obcy smak, posmak czy zapach.
Jednolitość: jednolite w opakowaniu pod względem pochodzenia, 
jakości, wielkości i możliwie w tym samym stopniu dojrzałości kg 300 - zł 

3 Burak czerwony
Wygląd: bulwy buraka powinny być twarde, zdrowe (bez śladów gnicia 

kg 100 - zł 



i pleśni), czyste, bez zniekształceń, wolne od szkodników i uszkodzeń 
przez nich spowodowanych. Dopuszczalne są niewielkie wady kształtu 
oraz delikatne otarcia skórki pokrywające nie więcej niż 2% bulwy. 
Wymienione wady nie mogą naruszać wnętrza warzywa. Bulwy buraka 
powinny być pozbawione liści.
Barwa: czerwono-fioletowy.
Smak i zapach: niedopuszczalny obcy smak, posmak czy zapach.
Jednolitość: jednolite w opakowaniu pod względem pochodzenia, 
jakości, wielkości.

4

Brokuł
Wygląd: róże brokułu powinny być świeże, jędrne, czyste, zdrowe, bez 
oznak gnicia i pleśni, o zwartych, ściśle przylegających pękach 
kwiatowych, wolne od szkodników oraz uszkodzeń przez nich 
spowodowanych. Łodygi powinny być niezdrewniałe, bez pustych 
wewnętrznych kanałów, ładne wizualnie, jednolicie zielone. 
Dopuszczalne są niewielkie wady kształtu lub zabarwienia, pod 
warunkiem że nie mają one wpływu na jakość i wygląd brokułu. 
Dopuszczalne są małe listki, pod warunkiem że są zdrowe, zielone, 
niewyschnięte i nie zakrywają róży.
Barwa: zielona, jednolita, bez przebarwień.
Smak i zapach: niedopuszczalny obcy smak, posmak czy zapach.
Jednolitość: jednolite w opakowaniu pod względem pochodzenia, 
odmiany, jakości, wielkości i możliwie w tym samym stopniu 
dojrzałości. szt 80 - zł 

5

Cebulka ze szczypiorkiem
Wygląd: drobne bulwy posiadające warstwy wewnętrzne w białej 
barwie. Warzywo ma być: całe, twarde, zdrowe (bez śladów gnicia i 
pleśni), czyste, bez zniekształceń, wolne od szkodników i uszkodzeń 
przez nich spowodowanych. Dopuszczalne są niewielkie wady kształtu. 
Smak i zapach: niedopuszczalny obcy zapach, smak czy posmak. 
Jednolitość: jednolite w opakowaniu pod względem pochodzenia, 
odmiany, jakości i możliwie jednakowej wielkości i stopnia dojrzałości.

szt 60 - zł 

6

Cebula
Wygląd: cebula powinna być twarda, czysta, zdrowa, bez oznak gnicia i
pleśni, o zwartych ściśle przylegających do siebie łupinach (łuskach), 
wolna od szkodników oraz uszkodzeń przez nich spowodowanych. 
Kształt kulisty, dopuszczalne są jednak niewielkie wady kształtu lub 
zabarwienia, pod warunkiem że nie mają one wpływu na jakość i 
wygląd cebuli. 
Barwa: słomkowa lub słomkowobrązowa.
Smak i zapach: niedopuszczalny obcy smak, posmak czy zapach.
Jednolitość: jednolite w opakowaniu pod względem pochodzenia, 
odmiany, jakości, wielkości. kg 150 - zł 

7 Clementyna kg 100 - zł 



Wygląd: całe, dojrzałe, soczyste, słodkie, zdrowe (bez śladów gnicia i 
pleśni), czyste, bez zniekształceń, wolne od szkodników i uszkodzeń 
przez nich spowodowanych. Dopuszczalne są niewielkie wady kształtu 
oraz delikatne otarcia skórki pokrywające nie więcej niż 2% owocu. 
Wymienione wady nie mogą naruszać miąższu owocu.  Dopuszcza się 
owoce wraz z łodygami i listkami, jeśli mają kolor zielony. 
Nieodgniecione.
Barwa: pomarańczowa.
Smak i zapach: niedopuszczalny obcy smak, posmak czy zapach.
Jednolitość: jednolite w opakowaniu pod względem pochodzenia, 
jakości, wielkości i możliwie w tym samym stopniu dojrzałości. Waga 
jednej sztuki od 100g do 120g.

8

Czosnek
Wygląd: główki czosnku powinny być twarde, zdrowe (bez śladów 
gnicia i pleśni), czyste, bez zniekształceń, wolne od szkodników 
i uszkodzeń przez nich spowodowanych. Bez widocznych oznak 
kiełkowania. Dopuszczalne są niewielkie wady kształtu oraz delikatne 
otarcia skórki pokrywające nie więcej niż 2% owocu. Wymienione 
wady nie mogą naruszać ząbków czosnku.
Barwa: biała.
Smak i zapach: niedopuszczalny obcy smak, posmak czy zapach.
Jednolitość: jednolite w opakowaniu pod względem pochodzenia, 
jakości, wielkości. szt 250 - zł 

9

Cukinia
Wygląd: cukinia powinna być świeża, twarda, czysta, zdrowa, bez 
oznak gnicia i pleśni. Warzywo ładne wizualnie, jednolicie zielone. 
Dopuszczalne są niewielkie wady kształtu lub zabarwienia, pod 
warunkiem że nie mają one wpływu na jakość i wygląd. Owoce cukinii 
powinny być podłużne, zwężone u nasady.
Barwa: jednolicie zielona.
Smak i zapach: niedopuszczalny obcy smak, posmak czy zapach.
Jednolitość: jednolite w opakowaniu pod względem pochodzenia, 
odmiany, jakości, wielkości. kg 80 - zł 

10

Cytryna
Wygląd: całe, twarde, zdrowe (bez śladów gnicia i pleśni), czyste, bez 
zniekształceń, wolne od szkodników i uszkodzeń przez nich 
spowodowanych. Dopuszczalne są niewielkie wady kształtu oraz 
delikatne otarcia skórki pokrywające nie więcej niż 2% owocu. 
Wymienione wady nie mogą naruszać miąższu owocu. 
Barwa: żółta.
Smak i zapach: niedopuszczalny obcy smak, posmak czy zapach.
Jednolitość: jednolite w opakowaniu pod względem pochodzenia, 
jakości, wielkości i możliwie w tym samym stopniu dojrzałości. Waga 
jednej sztuki od 130g do 150g. kg 40 - zł 



11

Gruszka
Wygląd: całe, dojrzałe, zdrowe (bez śladów gnicia i pleśni), czyste, bez 
zniekształceń, wolne od szkodników i uszkodzeń przez nich 
spowodowanych. Skóra matowa, cienka. Dopuszczalne są niewielkie 
wady kształtu oraz delikatne otarcia skórki pokrywające nie więcej niż 
2% owocu. Wymienione wady nie mogą naruszać miąższu owocu. 
Barwa: w zależności od gatunku od zielonej po żółty.
Smak i zapach: niedopuszczalny obcy smak, posmak czy zapach.
Jednolitość: jednolite w opakowaniu pod względem pochodzenia, 
jakości, wielkości i możliwie w tym samym stopniu dojrzałości kg 120 - zł 

12

Jabłko
Wygląd: całe, dojrzałe, soczyste, zdrowe (bez śladów gnicia i pleśni), 
czyste, bez zniekształceń, wolne od szkodników i uszkodzeń przez nich 
spowodowanych. Skóra jabłka gładka, bez śladów spalenizny lub 
brązowych, smugowatych plam.
Dopuszczalne są niewielkie wady kształtu oraz delikatne otarcia skórki 
pokrywające nie więcej niż 2% owocu. Wymienione wady nie mogą 
naruszać miąższu owocu. 
Barwa: w zależności od gatunku od zielonej po żółty i czerwony.
Smak i zapach: niedopuszczalny obcy smak, posmak czy zapach.
Jednolitość: jednolite w opakowaniu pod względem pochodzenia, 
jakości, wielkości. kg 600 - zł 

13

Kalafior
Wygląd: róże kalafiora powinny być świeże, jędrne, czyste, zdrowe, bez
oznak gnicia i pleśni, o zwartych, ściśle przylegających pękach 
kwiatowych, wolne od szkodników oraz uszkodzeń przez nich 
spowodowanych. Łodygi powinny być niezdrewniałe, bez pustych 
wewnętrznych kanałów, ładne wizualnie. Dopuszczalne są niewielkie 
wady kształtu lub zabarwienia, pod warunkiem że nie mają one wpływu
na jakość i wygląd kalafiora.
Barwa: biała.
Smak i zapach: niedopuszczalny obcy smak, posmak czy zapach.
Jednolitość: jednolite w opakowaniu pod względem pochodzenia, 
odmiany, jakości, wielkości. szt 70 - zł 

14

Kalarepa
Wygląd: owoc kalarepy powinien być świeży, jędrny, czysty, zdrowy, 
bez oznak gnicia i pleśni. Łodygi powinny być cienkie, niezdrewniałe, 
koloru jasnozielonego lub białego. Liście zdrowe, zielone, 
niewyschnięte. Dopuszczalne są niewielkie wady kształtu lub 
zabarwienia, pod warunkiem że nie mają one wpływu na jakość i 
wygląd kalarepy.
Barwa: owoc - jasnozielona, liście - ciemnozielona.
Smak i zapach: niedopuszczalny obcy smak, posmak czy zapach.
Jednolitość: jednolite w opakowaniu pod względem pochodzenia, 
odmiany, jakości, wielkości. Waga minimum 240g. szt 70 - zł 



15

Kapusta biała 
Wygląd: główka kapusty powinna być świeża, twarda, czysta, zdrowa, 
bez oznak gnicia i pleśni, o zwartych, ściśle przylegających do siebie 
liściach (zbita), wolna od szkodników oraz uszkodzeń przez nich 
spowodowanych.  Dopuszczalne są niewielkie wady kształtu, pod 
warunkiem że nie mają one wpływu na jakość i wygląd warzywa. 
Kształt główki owalny lub kulisty.
Barwa: jasnozielona.
Smak i zapach: niedopuszczalny obcy smak, posmak czy zapach.
Jednolitość: jednolite w opakowaniu pod względem pochodzenia, 
odmiany, jakości, wielkości. kg 150 - zł 

16

Kapusta czerwona
Wygląd: główka kapusty powinna być świeża, jędrna, czysta, zdrowa, 
bez oznak gnicia i pleśni, o zwartych, ściśle przylegających do siebie 
liściach (zbita), wolna od szkodników oraz uszkodzeń przez nich 
spowodowanych.  Dopuszczalne są niewielkie wady kształtu, pod 
warunkiem że nie mają one wpływu na jakość i wygląd warzywa. 
Kształt główki owalny lub kulisty.
Barwa: czerwono-fioletowa.
Smak i zapach: niedopuszczalny obcy smak, posmak czy zapach.
Jednolitość: jednolite w opakowaniu pod względem pochodzenia, 
odmiany, jakości, wielkości. kg 150 - zł 

17
Kapusta kiszona
W składzie wyłącznie kapusta i sól. Opakowanie 1kg, wiaderko.

kg 200 - zł 

18

Kapusta pekińska
Wygląd: liście kapusty pekińskiej powinny być sprężyste, świeże, 
czyste, zdrowe, bez oznak gnicia i pleśni, o zwartych, ściśle 
przylegających do siebie liściach (zbita), wolna od szkodników oraz 
uszkodzeń przez nich spowodowanych. Ładna wizualnie, bez 
uschniętych i pożółkłych liści. Dopuszczalne są niewielkie wady 
kształtu, pod warunkiem że nie mają one wpływu na jakość i wygląd 
warzywa. 
Barwa: biało-zielona.
Smak i zapach: niedopuszczalny obcy smak, posmak czy zapach.
Jednolitość: jednolite w opakowaniu pod względem pochodzenia, 
odmiany, jakości, wielkości. kg 100 - zł 

19 Kiwi
Wygląd: owoce kiwi powinny być całe, miękkie, zdrowe (bez śladów 
gnicia i pleśni), czyste, bez zniekształceń, wolne od szkodników i 
uszkodzeń przez nich spowodowanych. Kształt owalny. Skórka owocu 
zielona, omszona. Dopuszczalne są niewielkie otarcia skórki 
pokrywające nie więcej niż 2% owocu. Wymienione wady nie mogą 
naruszać miąższu owocu.
Barwa: ciemnozielona.

kg 50 - zł 



Smak i zapach: niedopuszczalny obcy smak, posmak czy zapach.
Jednolitość: jednolite w opakowaniu pod względem pochodzenia, 
jakości, wielkości i możliwie w tym samym stopniu dojrzałości

20

Koperek
Ładny wizualnie, liście zdrowe, jędrne, niewyschnięte. Pęczek 
minimum 50g. szt 150 - zł 

21

Marchewka korzeń
Wygląd: marchewki powinny być świeże, twarde, czyste, zdrowe, bez 
oznak gnicia i pleśni, wolne od szkodników oraz uszkodzeń przez nich 
spowodowanych. Dopuszczalne są niewielkie wady kształtu lub 
zabarwienia, pod warunkiem że nie mają one wpływu na jakość i 
wygląd marchewki. Korzeń pozbawiony naci.
Barwa: pomarańczowa, jednolita bez przebarwień.
Smak i zapach: niedopuszczalny obcy smak, posmak czy zapach.
Jednolitość: jednolite w opakowaniu pod względem pochodzenia, 
odmiany, jakości, wielkości. kg 300 - zł 

22

Ogórek zielony
Wygląd: ogórek powinien być świeży, twardy, czysty, zdrowy, bez 
oznak gnicia i pleśni. Warzywo ładne wizualnie, jednolicie zielone. 
Dopuszczalne są niewielkie wady kształtu lub zabarwienia, pod 
warunkiem że nie mają one wpływu na jakość i wygląd.
Barwa: jednolicie zielona.
Smak i zapach: niedopuszczalny obcy smak, posmak czy zapach.
Jednolitość: jednolite w opakowaniu pod względem pochodzenia, 
odmiany, jakości, wielkości. kg 100 - zł 

23

Papryka czerwona
Wygląd: papryka powinna być świeża, jędrna, czysta, zdrowa, bez 
oznak gnicia pleśni, wolna od szkodników oraz uszkodzeń przez nich 
spowodowanych. Dopuszczalne są niewielkie wady kształtu lub 
zabarwienia, pod warunkiem że nie mają one wpływu na jakość i 
wygląd papryki. Ładna wizualnie, z błyszczącą skórą.
Barwa: czerwona.
Smak i zapach: niedopuszczalny obcy smak, posmak czy zapach.
Jednolitość: jednolite w opakowaniu pod względem pochodzenia, 
odmiany, jakości, wielkości i możliwie w tym samym stopniu 
dojrzałości.

kg 60 - zł 

24

Pieczarka
Uprawna, czysta, w całości, o białej barwie, bez śladów uszkodzeń 
mechanicznych i uszkodzeń spowodowanych. kg 50 - zł 

25 Pietruszka korzeń
Wygląd: korzeń pietruszki powinien być świeży, twardy, czysty, 
zdrowy, bez oznak gnicia i pleśni, wolny od szkodników oraz 

kg 250 - zł 



uszkodzeń przez nich spowodowanych. Dopuszczalne są niewielkie 
wady kształtu lub zabarwienia, pod warunkiem że nie mają one wpływu
na jakość i wygląd pietruszki. Korzeń pozbawiony naci.
Barwa: biała, jednolita, bez przebarwień.
Smak i zapach: niedopuszczalny obcy smak, posmak czy zapach.
Jednolitość: jednolite w opakowaniu pod względem pochodzenia, 
odmiany, jakości, wielkości.

26

Pietruszka natka
Ładna wizualnie, liście zdrowe, czyste, jędrne, niewyschnięte, bez 
oznak gnicia i pleśni, wolne od szkodników oraz uszkodzeń przez nich 
spowodowanych. Pęczek minimum 40g. szt 300 - zł 

27

Pomarańcza
Wygląd: całe, dojrzałe, soczyste, słodkie, zdrowe (bez śladów gnicia i 
pleśni), czyste, bez zniekształceń, wolne od szkodników i uszkodzeń 
przez nich spowodowanych. Dopuszczalne są niewielkie wady kształtu. 
Skóra idealnie gładka,  nieodgniecone.
Barwa: pomarańczowa.
Smak i zapach: niedopuszczalny obcy smak, posmak czy zapach.
Jednolitość: jednolite w opakowaniu pod względem pochodzenia, 
jakości, wielkości i możliwie w tym samym stopniu dojrzałości kg 100 - zł 

28

Pomidor
Wygląd: całe, dojrzałe, zdrowe (bez śladów gnicia i pleśni), czyste, bez 
zniekształceń, wolne od szkodników i uszkodzeń przez nich 
spowodowanych. Skóra matowa, cienka. 
Dopuszczalne są niewielkie wady kształtu oraz delikatne otarcia skórki 
pokrywające nie więcej niż 2% owocu. Wymienione wady nie mogą 
naruszać miąższu warzywa. 
Barwa: czerwona.
Smak i zapach: niedopuszczalny obcy smak, posmak czy zapach.
Jednolitość: jednolite w opakowaniu pod względem pochodzenia, 
jakości, wielkości i możliwie w tym samym stopniu dojrzałości. kg 50 - zł 

29

Por
Wygląd: por powinien być jędrny, czysty, zdrowy, bez oznak gnicia i 
pleśni, wolny od szkodników oraz uszkodzeń przez nich 
spowodowanych. Łodyga biała z tzw. piętką oraz ciemnozielone, 
długie, płaskie liście, ładne wizualnie, jednolicie zielone, 
niewyschnięte.
Barwa: biała przechodząca w zielony.
Smak i zapach: niedopuszczalny obcy smak, posmak czy zapach.
Jednolitość: jednolite w opakowaniu pod względem pochodzenia, 
odmiany, jakości, wielkości. Minimalna waga 1 szt. 260g. szt 130 - zł 

30 Rzodkiewka pęczek
Wygląd: owoc rzodkiewki powinien być świeży, twardy, czysty, 

szt 50 - zł 



zdrowy, bez oznak gnicia i pleśni, wolny od szkodników oraz 
uszkodzeń przez nich spowodowanych. Dopuszczalne są niewielkie 
wady kształtu lub zabarwienia, pod warunkiem że nie mają one wpływu
na jakość i wygląd rzodkiewki. Listki zdrowe, zielone, niewyschnięte.
Barwa: różowa.
Smak i zapach: niedopuszczalny obcy smak, posmak czy zapach.
Jednolitość: jednolite w opakowaniu pod względem pochodzenia, 
odmiany, jakości, wielkości. Pęczek minimum 180g

31

Sałata lodowa
Wygląd: sałata powinna być krucha, świeża, czysta, zdrowa, bez oznak 
gnicia i pleśni, o zwartych, ściśle przylegających do siebie liściach 
(zbita), wolna od szkodników oraz uszkodzeń przez nich 
spowodowanych. Ładna wizualnie, bez uschniętych i pożółkłych liści.  
Dopuszczalne są niewielkie wady kształtu, pod warunkiem że nie mają 
one wpływu na jakość i wygląd warzywa. 
Barwa: zielona.
Smak i zapach: niedopuszczalny obcy smak, posmak czy zapach.
Jednolitość: jednolite w opakowaniu pod względem pochodzenia, 
odmiany, jakości, wielkości. szt 130 - zł 

32

Śliwka
Wygląd: owoce śliwki powinny być całe, miękkie, zdrowe (bez śladów 
gnicia i pleśni), czyste, bez zniekształceń, wolne od szkodników i 
uszkodzeń przez nich spowodowanych. Dopuszczalne są niewielkie 
otarcia skórki pokrywające nie więcej niż 2% owocu. Wymienione 
wady nie mogą naruszać miąższu owocu.
Barwa: fioletowa.
Smak i zapach: niedopuszczalny obcy smak, posmak czy zapach.
Jednolitość: jednolite w opakowaniu pod względem pochodzenia, 
jakości, wielkości i możliwie w tym samym stopniu dojrzałości kg 30 - zł 

33

Seler korzeń
Wygląd: korzeń selera powinien być świeży, twardy, czysty, zdrowy, 
bez oznak gnicia i pleśni, wolny od szkodników oraz uszkodzeń przez 
nich spowodowanych. Korzeń pozbawiony naci.
Barwa: biała, jednolita, bez przebarwień.
Smak i zapach: niedopuszczalny obcy smak, posmak czy zapach.
Jednolitość: jednolite w opakowaniu pod względem pochodzenia, 
odmiany, jakości, wielkości. kg 200 - zł 

34

Szczypiorek
Ładny wizualnie, liście zdrowe, czyste, jędrne, niewyschnięte, bez 
oznak gnicia pleśni, wolne od szkodników oraz uszkodzeń przez nich 
spowodowanych. Pęczek minimum 30g szt 60 - zł 

35 Ziemniaki
Wygląd: bulwy ziemniaków powinny być twarde, zdrowe (bez śladów 
gnicia i pleśni), wolne od szkodników i uszkodzeń przez nich 

kg 3500 - zł 



spowodowanych. Ziemniaki niezazieleniałe, nienadmarznięte oraz 
nieporośnięte.
Dopuszczalne są niewielkie wady kształtu oraz delikatne otarcia skórki 
pokrywające nie więcej niż 2% bulwy. Wymienione wady nie mogą 
naruszać wnętrza warzywa. 
Barwa: brązowy.
Smak i zapach: niedopuszczalny obcy smak, posmak czy zapach.
Jednolitość: jednolite w opakowaniu pod względem pochodzenia, 

jakości, wielkości.

36
Ogórek kiszony
Skład: ogórki, woda, sól, przyprawy. . kg 100 - zł 

37

Kiełki 
Kiełki powinny być sprężyste, świeże, czyste, zdrowe, bez oznak gnicia
i pleśni, wolne od szkodników oraz uszkodzeń przez nich 
spowodowanych. Ładne wizualnie, bez uschniętych i pożółkłych 
kiełków. Opakowanie 50g-250g. Termin przydatności do spożycia 
minimum 5 dni od dnia dostawy. szt 5 - zł 

38
Bazylia 
 Opakowanie minimum 10g, bazylia suszona 100%. szt 50 - zł 

39
Oregano
Przyprawa opakowanie minimum 8g, suszone, otarte ziele. szt 50 - zł 

40
Rozmaryn 
Przyprawa, opakowanie minimum 15g, suszony szt 50 - zł 

41
Tymianek 
Przyprawa opakowanie minimum  10g, suszone ziele tymianku 100%. szt 50 - zł 

42
Pieprz cayenne 
Przyprawa opakowanie minimum 20g, bez zanieczyszczeń szt 50 - zł 

43
Cząber 
przyprawa opakowanie minimum10g suszona, bez zanieczyszczeń szt 50 - zł 

44
Kolendra 
Przyprawa, opakowanie minimum 15 g, suszona. szt 50 - zł 

45
Kurkuma 
Przyprawa, opakowanie minimum 20g, suszona. szt 50 - zł 

46
Liść laurowy 
Opakowanie minimum 15g, suszone liście laurowe 100%. szt 50 - zł 

47

Pieprz cytrynowy 
Przyprawa opakowanie minimum 20g, w składzie: pieprz czarny, 
skórka cytrynowa, cebula, sól, kurkuma, kwas cytrynowy - regulator 
kwasowości szt 50 - zł 

48
Pieprz czarny mielony 
Przyprawa opakowanie  minimum 20g, pieprz czarny mielony szt 50 - zł 



49
Pieprz czarny ziarnisty 
Przyprawa opakowanie minimum  20g, pieprz czarny ziarnisty szt 50 - zł 

50

Pieprz ziołowy 
Przyprawa opakowanie minimum  20g, w składzie: pieprz czarny, 
chrzan, gorczyca biała, kminek, kolendra, majeranek szt 50 - zł 

51
Majeranek 
Opakowanie minimum 8g, suszone rozdrobnione ziele majeranku 100% szt 50 - zł 

52
Czosnek niedźwiedzi
 Opakowanie minimum 6g, przyprawa suszona, bez zanieczyszczeń szt 50 - zł 

53
Papryka słodka wędzona
Przyprawa opakowanie minimum  20g, suszona, mielona. szt 50 - zł 

54
Papryka słodka 
Przyprawa opakowanie minimum  20g, suszona, mielona. szt 50 - zł 

55

Lubczyk 
 Opakowanie minimum 10g, suszone liście lubczyku 100%.

szt 50 - zł 

56
Ziele angielskie 
Opakowanie od 15g do 25g, przyprawa suszona, całe ziele. szt 50 - zł 

57
Budyń
opakowanie 60g  bez cukru, produkt bezglutenowy szt 50 - zł 

58

Galaretka
Opakowanie od 70g do 77g,  różne smaki, bez maltodekstryny, 
stabilizatorów, karagenu. szt 50 - zł 

59
Wafle ryżowe 
Opakowanie od 110g do 160g, w składzie wyłącznie ryż brązowy szt 30 - zł 

60

Biszkopty bez cukru 
Opakowanie minimum 100g, skład: mąka pszenna typ 650, jaja świeże, 
miód wielokwiatowy, wodorowęglan amonu – substancja spulchniająca. szt 20 - zł 

61

Ciasteczko owsiane 
skład:  mąka pszenna, płatki owsiane, mleko w proszku, tłuszcz 
roślinny kokosowy, sól. Opakowanie minimum 30g szt 100 - zł 

62

Herbatniki
 skład: bio mąka pszenna 91%, bio cukier trzcinowy, bio tłuszcz 
kokosowy, sól. Opakowanie od 16- 150 g szt 150 - zł 

63

Kakao 150g
Prawdziwe — skład: 100% ziarna mielonego z kakaowca; opakowanie 
czyste, bez uszkodzeń mechanicznych, opak. 150 g szt 50 - zł 

64 Kawa zbożowa 150g
Opakowanie 150g, skład: jęczmień, żyto, cykoria, burak cukrowy, bez 

szt 50 - zł 



siarczanów i wzmacniaczy smaku, wyłącznie na bazie zbóż.

65

Dżem niskosłodzony 220g
Słoik od 220g do 240g, skład: owoce, cukier, substancja żelująca: 
pektyny, regulator kwasowości: kwas cytrynowy. szt 30 - zł 

66
Miód wielokwiatowy 1l
Miód naturalny, płynny, bez barwników i domieszek słoik 1 l szt 6 - zł 

67

Sok tłoczony
sok bez dodatku cukru i sztucznych barwników, owocowy lub 
owocowo-warzywny kubek 200 ml szt 1200 - zł 

68

Czekolada gorzka 
Opakowanie 100g, skład: zawartość miazgi kakaowej min. 70%, nie 
może zawierać oleju palmowego i E476. szt 40 - zł 

69

Cukier
Torebka papierowa 1kg, cukier drobno granulowany, skład: cukier 
buraczany 100%. kg 100 - zł 

70

Mąka pszenna 
Opakowanie 1 kg. Mąka  typ 450-550, opakowanie jednostkowe - 
papierowa torebka. Niedopuszczalne są zanieczyszczenia organiczne i 
nieorganiczne. Wolna od szkodników i ich pozostałości kg 100 - zł 

71

Skrobia ziemniaczana
Opakowanie 1 kg, skrobia ziemniaczana 100%. Niedopuszczalne są 
zanieczyszczenia organiczne i nieorganiczne. Wolna od szkodników 
i ich pozostałości. kg 50 - zł 

72

Kasza jęczmienna 
Opakowanie 1kg, bez zniekształceń. Wolna od zanieczyszczeń 
organicznych i nieorganicznych, szkodników i ich pozostałości kg 80 - zł 

73

Kasza bulgur
 gotowane, wysuszone i gniecione ziarna pszenicy durum, drobno lub 
średnio ziarnista, bez zanieczyszczeń, wolna od szkodników. 
Opakowanie 1 kg kg 80 - zł 

74

Kasza kuskus
 Drobna kaszka z wysokogatunkowych partii pszenicy durum, poddana 
gotowaniu na parze.
Kasza kl. I. Charakterystyczna barwa i zapach. Wolna od 
zanieczyszczeń organicznych i nieorganicznych, szkodników i ich 
pozostałości. opakowanie 1 kg kg 50 - zł 

75 Kasza manna
 Otrzymywana z oczyszczonego ziarna pszenicy na mąkę przez 
odsianie grubych kaszek. Charakterystyczna barwa i zapach. Wolna od 
zanieczyszczeń organicznych i nieorganicznych, szkodników i ich 
pozostałości. Opakowanie 1 kg

kg 5 - zł 



76

Kasza pęczak
Opakowanie1 kg bez zniekształceń. Całe ziarno jęczmienia pozbawione
łuski. Dozwolona także kasza jęczmienna wiejska, która otrzymywana 
jest z obłuszczonego, niepolerowanego i pokrojonego ziarna pęczaku 
(gruba, średnia i drobna). Kasza kl. I. Charakterystyczna barwa i 
zapach. Wolna od zanieczyszczeń organicznych i nieorganicznych, 
szkodników i ich pozostałości kg 50 - zł 

77

Ryż paraboliczny
 skład: 100% ziarno ryżu białego, długie, preparowane termicznie 
ziarna z prześwitującym bielmem, o żółtobiałej barwie. Ryż kl. I. 
Produkt suchy, o sypkiej konsystencji, w postaci odrębnych, 
niesklejonych ziaren. Charakterystyczny kolor, smak i zapach. 
Niedopuszczalne są zanieczyszczenia organiczne i nieorganiczne. 
Wolny od szkodników i ich pozostałości. Opakowanie 1 kg

kg 60 - zł 

78

Makaron świderki durum
 W składzie wyłącznie pszenica durum i woda. Wolny od 
zanieczyszczeń organicznych i nieorganicznych, szkodników i ich 
pozostałości. Opakowanie 2 kg kg 100 - zł 

79

Makaron spaghetti durum
 W składzie wyłącznie pszenica durum i woda. Wolny od 
zanieczyszczeń organicznych i nieorganicznych, szkodników i ich 
pozostałości. Opakowanie 1 kg kg 100 - zł 

80

Makaron nitka 
 skład: mąka pszenna, jaja. Wolny od zanieczyszczeń organicznych i 
nieorganicznych, szkodników i ich pozostałości. Opakowanie 250-500g kg 60 - zł 

81

Makaron zacierka 
skład: mąka pszenna, jaja, woda. Wolny od zanieczyszczeń 
organicznych i nieorganicznych, szkodników i ich pozostałości. 
Opakowanie 250g szt 20 - zł 

82

Makaron rurka durum
W składzie wyłącznie pszenica durum i woda. Wolny od zanieczyszczeń 
organicznych i nieorganicznych, szkodników i ich pozostałości. 
Opakowanie 2 kg kg 50 - zł 

83

Makaron kokardki durum
W składzie wyłącznie pszenica durum i woda. Wolny od zanieczyszczeń 
organicznych i nieorganicznych, szkodników i ich pozostałości. 
Opakowanie 2 kg kg 50 - zł 

84 Makaron łazankowy
W składzie wyłącznie pszenica durum i woda. Wolny od 

kg 50 - zł 



zanieczyszczeń organicznych i nieorganicznych, szkodników i ich 
pozostałości. Opakowanie 500g

85

Olej rzepakowy
olej roślinny rafinowany, z pierwszego tłoczenia, filtrowany na zimno o 
zawartości kwasów jednonienasyconych powyżej 50% i zawartości 
kwasów wielonienasyconych poniżej 40%, opakowanie czyste bez 
uszkodzeń mechanicznych, wielkość 1l l 100 - zł 

86

Oliwa z oliwek
Extra Virgin — naturalna oliwa z oliwek z pierwszego tłoczenia, o 
łagodnym smaku, opakowanie czyste bez uszkodzeń
mechanicznych. Opak. 1l l 10 - zł 

87

Koncentrat pomidorowy 
 skład: min 30% świeżych pomidorów, bez sztucznych dodatków. Słoik 
szklany 950 g szt 100 - zł 

88

Pomidory puszka 
Puszka 2,55 kg pomidory krojone, sok pomidorowy, sól, regulator 
kwasowości: kwas cytrynowy. szt 80 - zł 

89

Chrzan tarty
skład: korzeń chrzanu min. 70%, cukier, cytryna, woda, olej, sól, kwas 
cytrynowy kubek 1 kg szt 20 - zł 

90

Fasola 
Fasola sucha, biała Jaś - suszona, w całości, jednorodne 
odmiany, zdrowe, czyste, bez śladów uszkodzeń mechanicznych 
i uszkodzeń spowodowanych przez szkodniki oraz bez oznak 
pleśnienia i gnicia. Opak. 1000g kg 80 - zł 

91

Groch łuszczony
,połówki, nasiona suche, bez zanieczyszczeń. Opakowanie 500-5000 g

kg 60 - zł 

92

Herbata czarna 
Opakowanie 100 szt torebek, skład: mieszanka czarnych herbat

op 1 - zł 

93

Herbata owocowa 
Opakowanie od 20 do 25 torebek, różne składy (smaki), bez dodatku 
sztucznych aromatów, maltodekstryny, barwników, w tym karminu, 
aspartamu, cyklaminianu sodu, sacharynianu sodu

op 2 - zł 

94

Jajka
Jaja kurze - zgodne z klasą A , kod systemu chowu 0 lub 1, duże L, 
(waga od 63 g do 73 g), każde jajko musi być oznaczone na skorupie 
numerami wyróżniającymi (kod systemu hodowli, kod państwa oraz 
oznaczenia zakładu), niedopuszczalne są jajka nieoznakowane, zbite lub
popękane. szt 3000 - zł 



95

Płatki kukurydziane 
Opakowanie 500g, w składzie m. in. kukurydza, bez syropów 
cukrowych, barwników, fosforanów sodu. szt 10 - zł 

96

Żurek kubek 
skład: woda, mąka żytnia, sól, cukier,  przyprawy (np. czosnek) 
opakowanie kubek 450-500 ml szt 50 - zł 

97

Barszcz biały 
skład:woda, mąka pszenna*, zakwas chlebowy (woda, mąka pszenna*, 
mąka żytnia razowa*) - 4%, mąka pszenna graham*, czosnek*, 
majeranek*, ziele angielskie*, liść laurowy* (*certyfikowany składnik 
ekologiczny)  opakowanie  butelka 450-500 ml szt 30 - zł 

98

Sok z buraka 
Sok z buraków odtworzony z zagęszczonego soku (100%) opakowanie
butelka 750 ml szt 20 - zł 

99
Sól niskosodowa
 niskosodowa z potasem i magnezem (bez antyzbrylacza), opak. 1000g kg 60 - zł 

100
Woda  niegazowana
Woda mineralna, niegazowana, czystej nieuszkodzonej butelce  5 l szt 30 - zł 

101

Chrupki kukurydziane 
Opakowanie od 60g do 100g,
 skład: kaszka kukurydziana szt 10 - zł 

102

Mus owocowy 100%
Tubka 100g, w składzie wyłącznie owoce, bez konserwantów, różne 
smaki.  

szt 200 - zł 

103

Kluski na parze 
Skład: mąka pszenna, woda, olej rzepakowy, drożdże, jaja, pełne mleko 
w proszku, cukier, sól. Może zawierać soję. Bez substancji 
konserwujących, bez sztucznych barwników, spełniajace normy dla 
dzieci. Waga ok. 400 g - ok. 8 sztuk. szt 100 - zł 

104

Pierogi z mięsem produkt garmażeryjny nie 
mrożony
Skład: mąka, jaja, woda, mięso najczęściej wieprzowe (ok. 70 %), 
warzywa (ok. 30 %), przyprawy. kg 40 - zł 

105 Pierogi ukraińskie produkt garmażeryjny nie 
mrożony
mąka pszenna, woda, błonnik pszenny, olej rzepakowy, sól, kurkuma; 
nadzienie: woda, ser twarogowy półtłusty (18%), suszone ziemniaki 
(14%), cebula (10%), cebula smażona (6%) (cebula, olej rzepakowy, 
mąka pszenna, sól), olej rzepakowy, sól, błonnik pszenny, pieprz 

kg 40 - zł 



czarny. 

106

Pierogi na słodko produkt garmażeryjny nie 
mrożony
Skład: mąka, jaja, woda, truskawki (ok. 45 %) lub inne owoce 
sezonowe. kg 40 - zł 

107

Słonecznik łuskany
 ziarno łuskane słonecznika 100%, bez zanieczyszczeń. Opakowanie 
100-1000g kg 5 - zł 

108

Rodzynki
suszone owoce białych winogron, sprężyste, miękkie, błyszczące, susz 
sypki, bez zanieczyszczeń, bez siarczanów i sztucznych barwników. 
Opakowanie 100-1000g kg 5 - zł 

109

Soczewica czerwona
Soczewica czerwona- skład: soczewica czerwona 100%, nasiona mają 
czerwoną barwę, ziarna twarde bez przebarwień, opak. 400 - 500g kg 20 - zł 

110
Orzech włoski
bez zanieczyszczeń bez łupin, bez przebarwień. Opakowanie 100-1000g kg 10 - zł 

111

Jogurt naturalny grecki 
Opakowanie od 330g do 400g, skład: mleko, śmietanka, białka mleka, 
bakterie fermentacji mlekowej, bez mleka w proszku szt 200 - zł 

112

Kefir 
 skład: mleko, białka mleka, żywe kultury bakterii i drożdży 
kefirowych, bez mleka w proszku. Opakowanie minimum 500 g szt 50 - zł 

113

Serek mascarpone 
skład: śmietanka pasteryzowana, regulator kwasowości: kwas 
cytrynowy. Opakowanie minimum 500g szt 80 - zł 

114

Maślanka naturalna
skład: wyłącznie maślanka i żywe kultury bakterii. Opakowanie 1 l 
karton l 20 - zł 

115
Masło 200g 82% 
Opakowanie 200g (kostka), zawartość tłuszczu: min. 82%. szt 300 - zł 

116

Mleko smakowe 
mleko, cukier, 1.5% kakao o obniżonej zawartości tłuszczu, substancje 
zagęszczające E471, E407, E412, aromat. Opakowanie 200ml karton szt 200 - zł 

117
Mleko 1,5-2%
Opakowanie 1l (karton), 1,5-2% tłuszczu. l 400 - zł 

118 Ser żółty 
Opakowanie 150g, ser w plastrach, skład: wyłącznie mleko 
pasteryzowane, sól, kultury bakterii fermentacji mlekowej, podpuszczka

szt 60 - zł 



mikrobiologiczna.

119

Ser żółty blok
Opakowanie 1kg, skład: wyłącznie mleko pasteryzowane, sól, kultury 
bakterii fermentacji mlekowej, podpuszczka mikrobiologiczna. kg 50 - zł 

120

Śmietana 18% 
Opakowanie 0,5l (kartonik), skład: wyłącznie śmietanka, bakterie 
fermentacji mlekowej.

szt 400 - zł 

121
Twaróg półtłusty
 skład: mleko, kultury bakterii mlekowych. Opakowanie 1 kg kg 130 - zł 

122

Jogurt owocowy 
nie przekraczający 15g cukru, 10g tłuszczu w 100g gotowego produktu
 Opakowanie 120-150g szt 200 - zł 

123

Serek homogenizowany

Serek naturalny/homogenizowany. Bez dodatku żelatyny wieprzowej, 
konserwantów, stabilizatorów i substancji zagęszczających.  Opak.150 
g. szt 100 - zł 

124

Bułka kanapkowa
Pieczywo wypiekane z mąki pszennej, wody, soli, cukru, drożdży 
piekarniczych i soli, ewentualnie z dodatkiem naturalnych składników. 
Kształt podłużny, delikatna chrupiąca skórka, kolor złocisty. Pieczywo 
wyrośnięte, bez uszkodzeń mechanicznych, bez wgnieceń. Waga od 
300g do 350g. szt 100 - zł 

125

Bułka zwykła
Pieczywo wypiekane z mąki pszennej, wody, soli, cukru i drożdży 
piekarniczych i soli, ewentualnie z dodatkiem naturalnych składników. 
Kształt okrągły, delikatna, chrupiąca skórka, kolor złoto-brązowy. 
Pieczywo wyrośnięte, bez uszkodzeń mechanicznych, bez wgnieceń. 
Waga od 90g do 100g. szt 150 - zł 

126

Bułka kajzerka
Pieczywo wypiekane z mąki pszennej, wody, soli, cukru i drożdży 
piekarniczych, ewentualnie z dodatkiem naturalnych składników. 
Kształt okrągły z charakterystycznym nacięciem, delikatna chrupiąca 
skórka, kolor złoto-brązowy. Pieczywo wyrośnięte, bez uszkodzeń 
mechanicznych, bez wgnieceń. Waga od 45g do 55g szt 50 - zł 

127 Bułka maślana
Słodkie pieczywo wypiekane z mąki pszennej, jaj, cukru, drożdży, 
masła, oleju roślinnego, wody i soli, ewentualnie z dodatkiem 
naturalnych składników, kolor złocisty, aromat swoisty. Pieczywo 
wyrośnięte, bez uszkodzeń mechanicznych, bez wgnieceń. Waga od 90g
do 100g.

szt 200



128

Rogal maślany
Słodkie pieczywo wypiekane z mąki pszennej, jaj, cukru, drożdży, 
masła, oleju roślinnego, wody i soli, ewentualnie z dodatkiem 
naturalnych składników. W kształcie półksiężyca, kolor złocisty, aromat
swoisty. Pieczywo wyrośnięte, bez uszkodzeń mechanicznych, bez 
wgnieceń. Waga od 90g do 100g. szt 100

129

Bułka tarta
Produkt otrzymany przez rozdrobnienie wysuszonego pieczywa 
pszennego zwykłego, bez dodatku nasion, nadzień i zdobień. Bez 
grudek, zapach charakterystyczny dla suszonego pieczywa. 
Opakowanie papierowe 500g. szt 70

130

Chleb duży krojony
Pieczywo wypiekane z mąki pszennej, na kwasie chlebowym lub 
z dodatkiem drożdży, wody i soli, ewentualnie z dodatkiem naturalnych 
składników. Kształt podłużny, skórka gładka lub lekko chropowata, 
błyszcząca, aromat swoisty. Pieczywo wyrośnięte, bez uszkodzeń 
mechanicznych, bez wgnieceń. Waga od 900g do 1000g

szt 70

131

Chleb 3 ziarna krojony
Pieczywo wypiekane z mieszanki piekarskiej (mąka pszenna razowa, mąka 
żytnia razowa, woda, drożdże, płatki żytnie razowe, płatki pszenne, siemię 
lniane, płatki jęczmienne, płatki owsiane, otręby pszenne, sezam prażony, 
słonecznik) na kwasie chlebowym lub z dodatkiem drożdży, wody i soli, 
ewentualnie z dodatkiem naturalnych składników. Kształt podłużny, skórka 
gładka lub lekko chropowata, aromat swoisty. Pieczywo wyrośnięte, bez 
uszkodzeń mechanicznych, bez wgnieceń. Waga od 400g do 500g. szt 200

132

Babka piaskowa
 wypiekana z mąki pszennej, mąki ziemniaczanej, jajek, masła, cukru 
oraz proszku do pieczenia, może zawierać  skórkę z cytryny, kakao, 

rodzynki, aromaty zapachowe i wanilię. Opakowanie 400g szt 40

133

Kołaczyk z serem
 wypiekany mąka pszenna, ser twarogowy , cukier, woda, margaryna 
(olej rzepakowy, woda, sól, regulator kwasowości: kwas cytrynowy), 
jaja, drożdże, mleko w proszku, skrobia modyfikowana, sól, cukier 
wanilinowy, aromat waniliowy, barwnik: karoteny. szt 50
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